
 

NEU ab 2026!  Im ersten Halbjahr bieten wir jährlich an 6 Wochenenden von 
Jänner bis Mai zwei parallel laufende Ausbildungslehrgänge über spirituell-
energetische Heilmethoden an, entweder:  
A) als Grundlage für den (Neben-)Beruf des Energetikers oder 
B) zur Förderung der eigenen persönlichen Entwicklung in Fülle, Reichtum 

und Wohlstand – z.B. in den Bereichen Gesundheit für Körper-Geist-Seele, 
Beruf(ung), Partnerschaft, Lebensfreude, Finanzen uvm. 

 

I Grundkurs: Aurachirurgie, Quanten-Matrix, Russische Heiltechniken 

II Aufbaukurs: 
Festigung und Vertiefung des Wissens durch tiefer-
gehende Methoden der Aurachirurgie und Auratechnik 

 

Information und Anmeldung: 

 Sandra Bachner: 
0664 920 63 66 

 

DI Dr. Gerhard Bachner: 
0699 1120 56 98 

meinwegzurmitte@aon.at 

www.meinwegzurmitte.at 

Kursort:  3040 Neulengbach, Schlossberggasse 4 
 

Beide Ausbildungskurse finden ab 5 TeilnehmerInnen statt. 
Seminarbeitrag: Bei Einmalzahlung zu Beginn: 1800.-- € 

Bei Teilzahlung (Jänner – März – Mai):  3 mal 670.-- € 
 

1. Nach Absolvierung des Grundkurses verfügen Sie bereits über eine 

umfangreiche Kenntnis für die Anwendung der wichtigsten Methoden und 

Techniken des praktischen energetischen und spirituellen Arbeitens. 

2. Mit dem Abschluss des Aufbaukurses besitzen Sie dann optimale 

Voraussetzungen für das Arbeiten als Human-Energetiker*In nach § 29 GewO 

und können eine Gewerbezulassung anmelden. 



 

AUSBILDUNGSLEHRGANG 
 

Teil 1: GRUNDLAGEN der ENERGETIK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
QUANTEN-MATRIX   AURACHIRURGIE 

RUSSISCHE HEILTECHNIKEN 
 
 

Erstes Wochenende: 
„Quantenheilung“ – Aller Anfang ist Geist 
Quantum Consciousness Transformation“ 
 Einführung und Grundregeln des Geistigen Heilens 
 Arbeiten auf der Reinen Geist-Ebene 
 Anwendungsmöglichkeiten der „Zwei-Punkt-Methode“ (2-PM) 
 Blockaden lösen mit QE = Quantum Entrainment 
 Verbinden und Transformieren auf geistiger Ebene 
 Quanten-Aufstellung  



 
 
Zweites Wochenende: 
„Quanten-Matrix“ nach Richard Bartlett 
Wir starten in die Energiearbeit: 
 Erweiterung der 2-PM mit energetischen Techniken 
 Möglichkeiten des Testens: kinesiologisch, Tensor, Pendel 
 Veränderung des Energiefeldes: Quanten-Change oder Schaltpult   
 Integrieren von Ressourcen, Prozessen, Abläufen 
 Re-Integrieren von Seelenanteilen und Fähigkeiten 
 Arbeit mit Körperkristallen – Reinigen, Ersetzen, Licht integrieren 
 Auflösen karmischer Verstrickungen und Zellerinnerungen 
 
 

Drittes Wochenende: 
„Aurachirurgie“ nach Petra Köhne 
Was unser Energiefeld braucht und was nicht: 
 Reinigung des Energiefeldes und Schutz für die Aura 
 Chakren-Reinigung und -Harmonisierung 
 Tägliche energetische Reinigung, Stärkung, Aufladung 
 Feinstoffliche Drainagen und Infusionen, Spritzen, Staubsauger 
 Fußchakren öffnen und reinigen * Harmonisierungstechniken  
 Entfernen von Implantaten, Konstrukten, Glaubenssätzen 
 Ganzkörperreinigung / Energetische Darmsanierung 
 
 

Viertes Wochenende: 
„Russische Heiltechniken Teil 1“ – Die Norm 
des Schöpfers * Erste Lenkungen manifestieren: 
 Aufbau einer Lenkung bzw. Steuerung 
 Anführerzelle transformieren 
 Energieformel des Lebens E = V.S 
 Feld der schaffenden Information 
 Die Goldene Sphäre * Leuchtendes Quadrat 
 Organe regenerieren/ entnommene energetisch eingliedern 
 Würfel-Kegel-Würfel * Zylinder aus Eis 
 Zeitlinienwechsel * Timeline Change 

 



Fünftes Wochenende: 
„Russische Heiltechniken Teil 2“ – Der Raum  
deiner Realität ist veränderbar – weitere Lenkungen:  
 Feinstoffliches Regenerieren * Wirbelsäulenregeneration 
 Goldene Schleuder * Lichtsäulen-Lenkung  
 Leuchtendes Quadrat zur OP-Vorbereitung 
 Der Wandler - Organe und Systeme regenerieren 
 Zähne – Regeneration mit 3 verschiedenen Methoden 
 Zahlen und Zahlencodes (Heilzahlen) 

 
 

Sechstes Wochenende:  
„Matrix Ultra Power“ – die Königsdisziplin 
Wie man dem Universum Aufträge zur Heilung erteilt: 
 Quanten-Matrix auf einer Metaebene anwenden 
 Auflösen-Integrieren-Verändern-Verbinden in Lichtgeschwindigkeit 

durchführen lassen 
 Muster auflösen und Wissen um die Lebensaufgabe 
 Übernommenes und Zwänge auflösen 
 Verbinden mit dem Inneren Kind, mit Mutter Erde 
 Opfer-Programmierungen auflösen 
 Krafttiere und Archetypen integrieren 
 Ins Hier und Jetzt bringen  
 Das Feld arbeiten lassen mit einem Skript 
 Verbinden mit dem Göttlichen Plan/ mit dem Lebensziel 

 

KURSZEITEN 2026 jeweils SA + SO von 10 - 18 Uhr 

10. und 11. Jänner  28. und 29. März 

7. und 8. Februar  18. und  19. April 

7. und 8. März  9. und 10. Mai 2026 
 

Es  k an n  zu  T er mi nv er änd er ung en  au f  W u ns ch  d er  G ru pp e  ko m me n  
 

 

 Matrix-Quantenheilung Russisches Heilwissen 
 

„Wir können den Wind nicht ändern, aber die Segel anders setzen!“ 
 

A r i s t o t e le s  


